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Calendario  

de Eventos  

 

Octubre 
05– Ultimo día para renovar 

DACA  

 

29– Evento de Día de los 

Muertos  

 
 

Noviembre 
21– Junta de La Voz de la 

Comunidad 

 

23– Thanksgiving– Día de 

Acción de Gracias 

 
 

Diciembre 

19-Junta de La Voz de la  

Comunidad 

 

 

El Heraldo  
P.O. Box 1029, Astoria, OR 97103     Tel: (503) 325-4547  

Lower Columbia 

Hispanic Council 

818 Commercial St #100 

P.O. Box 1029 

Astoria, OR 97103 

Ph.: 503-325-4547 

Fax: 503-325-4198 

 

 
 
 
 
¡Soy Sano! ayuda a los niños y adolescentes a conectarse con servicios de salud gra-
tuitos, en caso de que: 

¶ No califiquen para el Plan de Salud de Oregon (OHP, por sus siglas en inglés) ni para el 

Seguro de Salud Privado (QHP, por sus siglas en inglés) por razones fuera del ingreso. 

¶ Tengan menos de 19 años de edad 

¶ Los niños y adolescentes con cobertura de Citizen-Alien Waived Emergency  

Medical/ Emergencia Ciudadana Extranjera (CAWEM) también pueden calificar porque 

CAWEM no cubre la atención primaria o preventiva.  

¡Soy Sano! ¡No tiene límite de ingresos y ofrece transportación gratis a su cita!  

Llame a su socio local de ¡Soy Sano!  para obtener más información: 

Andrea Gonzalez: (971) 704 -4049  

Oficina: (503) 325 - 4547 

¿Necesita renovar o aplicar al Oregon Health Plan.?  ¡ Contácte a Adriana!  

Adriana es nuestra nueva asistente comunitaria de OHP.  Número directo  (971) 704 -4052 

 

Celebraci·n del Dia de los Muertos 2017 

De todas las celebraciones que suceden en Latino América, el Día de Muertos es sin duda 
una de las más esperadas durante el año. El grupo de La Voz de la Comunidad y el Conse-
jo Hispano extienden una invitación a toda la comunidad y a comunidades vecinas a for-
mar parte de esta significativa celebración.  

Este domingo 29 de octubre de 2:00 pm a 6:00 pm en el 
Barbey Maritime Center, Astoria.  

Disfrute de una tarde agradable con su familia y amigos. 
Habrá: 

 * Exposición de altares 

 * Venta de comida, bebidas y pan de muerto 

 * Actividades para niños y toda la familia 

 * Venta de artesanías mexicanasé Y más! 

Agradecemos el patrocinio de Clatsop County Northwest Parenting para poder adquirir 
libros para las escuelas del Distrito Escolar de Seaside a fin de promover el reconocimien-
to cultural del Día de los Muertos y que los niños y sus padres puedan ayudar a educar a 
todas las familias sobre este importante día festivo latinoamericano. 



áBienvenida Andrea!   

Nacida en Astoria, Andrea González asistió y se graduó de Portland State University 
con su licenciatura en trabajo social. Se unió al Consejo Hispano en julio del 2017 pero 
es miembro y ha recibido servicios de la organización desde 2011. Previamente, Andrea 
trabajó con el programa TRIO-Student Support Services en donde ayudó a estudiantes 
a explorar carreras, navegar el sistema académico y llenar aplicaciones para universida-
des y becas. En el Consejo Hispano, ella es la coordinadora del programa ñIôm 
Healthy!/ ¡Soy Sano!ò y también ayuda con la coordinación de programas para la ju-
ventud. Su pasión está en la justicia social, educación, salud, empoderamiento y el me-
dio ambiente. En su tiempo libre, le gusta andar en bicicleta, leer, tejer, y viajar. 
¡También disfruta pasar tiempo con su familia, sus amigos y sus perros!  

Inscripci·n abierta ðtemporada de inscripci·n del seguro m®dicoðpronto llegar§! 

Nuevamente este año los ciudadanos de Oregón pueden inscribirse en seguros de salud por medio de HealthCare.gov, y 
muchos de ustedes podrían calificar para recibir ayuda para pagar su cobertura. La temporada de inscripción solamente 
durará seis semanas, del 1 de Nov. al 15 de Dic.   

Todos los planes vendidos en HealthCare.gov incluyen servicios preventivos sin costo extra alguno. Esto quiere decir 
que su plan pagará por servicios tales como las visitas de bienestar de sus hijos(as), exámenes de bienestar para las mu-
jeres, y otras pruebas. También, un plan podría ayudarlo a proteger sus 
finanzas si es que un accidente o una enfermedad repentina sucede.  

Si usted no tiene cobertura o si usted compró un plan individual o de 
familia para el 2017, usted deberá ir a HealthCare.gov para revisar cua-
les de los planes del 2018 se ajustarán a sus necesidades y a su presu-
puesto. Si usted ya tiene cobertura por medio de su empleador, del Plan 
de Salud del Estado de Oregón (OHP), o de Medicare, usted no necesi-
tará inscribirse para un plan por medio de HealthCare.gov. Pero 
¿conoce usted a alguien más que necesita cobertura o que está pagando 
mucho por su plan? ¿A lo mejor su cuñado o su primo favorito? Dígales 
que visiten a HealthCare.gov para que revisen sus opciones.   

Ni usted, ni sus amigos o vecinos tienen que lidiar con el tema de segu-
ro de salud solos. Hay organizaciones certificadas en la comunidad y 
agentes de seguro que podrían ayudarlo a aplicar en HealthCare.gov, 
revisar sus opciones de planes e inscribirse en una cobertura. Su ayuda 
se encuentra disponible en su idioma y en su comunidad. La lista de 
estos socios y agentes está en  OregonHealthCare.gov/gethelp. 

Este mensaje es tra²do para usted por parte del Mercado de Seguros de Planes para el Estado de Oreg·n. El Mercado 
es parte del gobierno del estado y ayuda a los ciudadanos de Oreg·n para que obtengan seguro de salud. Para apren-
der m§s acerca del Mercado vaya a  OregonHealthCare.gov o directamente a  HealthCare.gov cuando el per²odo de 
inscripci·n comience el 1 de Nov.  
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Danza Folkl·rica 

El Consejo Hispano ahora cuenta con el grupo de danza 
folklórica ñMi Culturaò. Si usted como adulto o sus niños 
desean participar, llame a nuestra oficina para mayor 
información al 503-325-4547 ó comuníquese con Rocío 
al 503-440-3945.  

 

INEAðInstituto Nacional para la Educaci·n de los 
Adultos 

En coordinación con el INEA (Instituto Nacional para la 
Educación de los Adultos) ahora tenemos clases en el Con-
sejo Hispano para que pueda obtener su certificado de pri-
maria, y secundaria los lunes y miércoles de 6-8pm. Llame 
a nuestra oficina para mayor información al 503-325-4547.  

Asimismo, le informamos que el CENEVAL abre su convo-
catoria para todas las personas que radiquen en Estados 
Unidos del 12 de octubre al 10 de noviembre de 2017 para 
que pueda tomar un examen que le acredite su certificado 
de Bachillerato. La aplicación de los exámenes será en la 
semana del 27 de noviembre al 01 de diciembre del presen-
te año. El examen tiene un costo de $160 dólares; para más 
detalles llame al Consejo Hispano al 503-325-4547 y deje 
un mensaje para Rocío. 



LA MEDIDA IP22 ES PELIGROSA PARA OREGON 

§ IP 22ï Anular²a y quitar²a la ley de Inclusividad que ha estado en nuestro estado por m§s de 30 
a¶os. El grupo llam ado Oregonians for  Im m igration Reform , que tiene vínculos m uy fuertes con 

grupos de supremacistas blancos, está avanzando rápidamente con la iniciativa llamada: ñPetition 22ò, que anularía 

y quitaría la ley de inclusividad que ha estado en nuestro estado por más de 30 años (ORS 181A.820), que prohíbe el 

uso de recursos estatales y locales para hacer cumplir la ley federal de inmigración.  

§ La IP 22 es mala para Oreg·n. 

 -Perjudicaría la confianza de la comunidad. Cuando los miembros de la comunidad no confían o temen a la 

 fuerza policiaca estatal y/o local, no reportan delitos a la policía ni van al juzgado ante un tribunal a testificar.  

 -Perjudicaría a las familias de Oregón. Quitar esta ley permitirá que la discriminación racial y las injusticias 

 aumenten para estos ciudadanos y para los que aspiran a ser ciudadanos.  

 -Debilitaría la economía de Oregón. El quitar esta ley enviaría un mensaje, diciendo que Oregón no es un estado 

 seguro, ni hospitalario, esto sólo empeoraría nuestra escasez de mano de obra y perjudicaría nuestra economía  
LO QUE PODEMOS HACER PARA PARARLOS: 

§ Reg²strese para votar. Usted debe ser  un ciudadano am ericano, m ayor  de 17 años. Nosotros tene-

mos tarjetas de registro para votar—-Regístrese hoy! 

§ Comparta su historia. ¿Cóm o le afectar ía a usted o su com unidad?  

§ Sea un voluntario/a. Es crucial que todos nos unam os para sostener  y proteger  los valores de nues-

tro estado. 

§ Informe a sus amigos y familiares. ¿No puede votar? No se preocupe, usted puede prom eter  hablar  

con sus amigos y familiares! 

§ Pida una presentaci·n! ¿Es usted parte de una iglesia, organización, o equipo? Pida una presenta-

ción de conozca sus derechos. 

DACA Se Termina, y Ahora Qu®?  

Como la mayoría de ustedes ya saben, el Programa de 

Acción Diferida (DACA) ha sido cancelado. Para los que 

ya tenían su permiso que se vencía antes del 5 de marzo 

del 2018 tenían hasta el 5 de octubre para renovar.  

Si renovaste tu permiso antes de esta fecha, tu solicitud 

será procesada en las próximas semanas.  

Si no renovaste tu permiso, tu permiso sigue vigente has-

ta la fecha de vencimiento.  

Por ahora el congreso y el presidente están trabajando 

en un nuevo programa para los  amparados bajo DACA, 

a los que se refieren como Dreamers.  

Aunque todavía no hay detalles, una de las posibilidades 
es que haya amnistía para los que califiquen. Es muy 
importante estar informado sobre el 
progreso de este programa. Le sug-
erimos que contacte a sus represen-
tates en el congreso de EEUU para 
indicarles que apoyan la amnistía 
para los Dreamers. Si le gustaría sa-
ber más de cómo puede usted ser 
más activo y luchar por sus derechos 
contáctenos a la oficina del Consejo 
Hispano.  

INFORMACION SOBRE ITIN 

Puede que su ITIN venza antes que presente una declara-
ción de impuestos en 2018. Todo ITIN que no se usa en 
una declaración del impuesto federal al menos una vez en 
los tres años pasados vencerá el 31 de diciembre de 2017. 
Además, todos los ITIN emitidos antes del 2013 cuyos 
dígitos del medio sean 70, 71, 72 o 80 (Ejemplo: 9XX-70-
XXXX) vencerán al final del año. Si tiene que presentar 
una declaración de impuestos en el 2018, el IRS le reco-
mienda presentar ahora un Formulario W-7(SP), Solicitud 
de Número de Identificación Personal del Contribuyente 
del Servicio de Impuestos Internos para renovar su ITIN. 
Además, todavía se pueden renovar los ITIN que habían 
vencido anteriormente. 

Además del Formulario W-7 (SP), es necesario:  

§ adjuntar los documentos de identificación originales, o 
copias de los mismos certificados por la agencia emiso-
ra, y cualquier otro documento requerido. 

§ seleccionar la razón por la que necesita el ITIN, según 
explicado en las instrucciones del Formulario W-7(SP). 

Los documentos que necesita incluyen acta de nacimiento 
y una identificación oficial vigente y con foto (ejemplo: pa-
saporte, matrícula, credencial de elector). Para lista com-
pleta de todos los documentos que son admisibles visite la 
página del IRS www.irs.gov or llámenos a la oficina del 
Consejo  Hispano. Nota: No tiene que adjuntar una de-
claraci·n de impuestos a una solicitud de renovaci·n temprana 
en el Consejo Hispano le podemos asistir con su renovaci·n.  
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https://www.irs.gov/es/forms-pubs/about-form-w7
https://www.irs.gov/es/forms-pubs/about-form-w7
https://www.irs.gov/es/forms-pubs/about-form-w7
http://www.irs.gov


Búscanos en  la Red  

www.lchispaniccouncil.org 

Página 4 Director Ejecutivo : 

Jorge Gutiérrez 

 

Manager de Programas: 

Maritza Beltrán 

 

Especialistas de  

Matricular para OHP: 

Gudelia Contreras 

Adriana Ortega 

 

Coordinadora de ¡Soy 

Sano!/Iõm Healthy! 

Andrea Gonzalez 

 

Asistente y Conductora 

de áSoy Sano!/Iõm 

Healthy! :  

Nayeli Cruz 

 

Consejo Directivo: 

Fernando Rodríguez 

Rocío Simmons  

Patricia Morrissey  

Tess Chedsey  

Justin Saydell 

Camille Padilla   

Rosa Martinez 

Sande Brown  

Craig Hoppes  

Horas de Oficina  

Lunes-Viernes 9am-5pm 

Teléfono: 503-325-4547 

Fax: 503-325-4198 

E-mail: 

info@lchispaniccouncil.org 

 

áBienvenida al equipo, Nayeli! 

Nayeli es nuestra nueva conductora para el 

programa ñIôm Healthy!/ ¡Soy Sano!ò y ella ha 

vivido en Astoria por más de 10 años. Madre 

de cinco hijos, ella ha trabajado en canerías y recientemente recibió su GED para seguir 

sus estudios en el colegio comunitario local. En su tiempo libre, le gusta leer libros de cre-

cimiento personal, escuchar música y pasar tiempo con su familia. Su pasión está en sem-

brar la semilla de la importancia de la educación, y su sueño mas grande es poder contri-

buir a romper el circulo de violencia , que estamos viviendo a nuestros alrededores. 

~Thank you to our generous sponsors ~  

~Gracias a nuestros generosos patrocinadores ~ 

   

 VROOM 

Durante los primeros 5 años del niño, se desarrollan las bases para todo el  

aprendizaje futuro. Con Vroom, puedes lograr que cada momento con tu 
niño sea de desarrollo cerebral. Regístrate para obtener Actividades Vroom 
de forma semanal; envía Hijo al 48258 o llena este formulario:https://
sms.joinvroom.org/oregon 

 Celebraci·n de la Herencia Hispana 

 

Gracias a nuestros patrocinadores principales de la Celebración de la Herencia Hispana: 
Bank of the Pacific, Craft3, El Tapatío, Martin Hospitality, y US Bank.  

También recibimos donaciones de Monte Albán y Plaza Jalisco. ¡Gracias a todos nues-
tros patrocinadores y voluntarios, tuvimos un gran y exitoso evento! 

https://sms.joinvroom.org/oregon
https://sms.joinvroom.org/oregon


 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


